Занятие с детьми старшего дошкольного возраста
 « Добро побеждает зло»
 Педагог-психолог МАДОУ ЦРР-д/с №17

 Раевская Анастасия Александровна       

Цель: Раскрыть сущность полярных понятий «добро и зло» и эмоций, которые им соответствуют. Формирование осознанного отношения к социальным нормам поведения, закрепление навыков доброжелательного поведения в повседневной жизни. Учить детей активно защищать свою нравственную позицию. Учить достойно признавать свою неправоту в суждениях и поступках. Учить детей конструктивным способом снятия напряжения, связного с чувством злости .  Расширять словарный запас слов подвести детей к пониманию доброты, как основы взаимоотношений между людьми.

Задачи: 
Задачи занятия: 
1. Формирование моральных представлений о добре и зле, через введение полярных эталонов (категорий) Добра и Зла. 
2. Развитие способности понимать и оценивать эти понятия на когнитивном и эмоциональном уровне, развивать у детей тонкую дифференциацию этих понятий. 
3. Закрепление представлений о Добре и Зле с использованием мимики, интонаций, жестов, задающих эмоциональную дифференциацию когнитивных эталонов. 
4. Анализировать поступки, реальные жизненные ситуации и определять их причину в соответствии с критериями Добра и Зла. 
5. Определять, анализировать и обозначать словами переживания, которые можно категоризовать по осям Добра и Зла. 
6. Развивать эмоциональный отклик на понятия Добра и Зла путем использования рисунка.

Материалы и оборудование:

Картинки с изображением двух волшебников – доброго и злого, цветные карандаши, кисточки, салфетки, стаканчики с водой.
Ход заняти:
Вводная часть

Дети заходят в группу под песню «Улыбка».

Чтение стихотворений:

Педагог-психолог:

Я люблю, когда при встрече

 Мы знакомым и родным

 «С добрым утром»,

 «Добрый вечер»,

 «Доброй ночи говорим.

- Добрый день! - тебе      сказали.

 - Добрый день! - ответил ты.

 Как две ниточки связали –

 Теплоты и доброты.

Приветствие  гостям.(помахать или воздушный поцелуй)
Мы рады нашей встрече!

Основная часть:

-К нам сегодня в гости пришли два волшебника. Мы знаем по сказкам, что волшебники бывают добрыми и злыми.

(дети садятся на стульчики)

-Дети рассматривают картинки и определяют кто из них добрый, а кто злой волшебник ( по выражению лица). Воспитатель обращает внимание детей на то, что порой трудно определить злого и доброго человека, так как внешний вид бывает обманчивым.

- Педагог-психолог  читает стихотворение про волшебников:

          1.Я слабым помогать готов, попавшим вдруг в беду, и правду говорю.

 Не жадничаю никогда, жалею я других.

 Ошибки всем прощу всегда – забуду я о них.

 С улыбкой я всегда дружу, всегда гостям я рад.

 Я дружбой верной дорожу, люблю я всех ребят.

        2.А я с улыбкой не дружу и лишь обидам рад.

 Я гневом, злостью дорожу, кусаю всех подряд.

 Не пожалею никогда, нигде и никого.

 Люблю на свете я всегда себя лишь одного.

- Каким лучше быть: добрым или злым?
- А у каждого волшебника, есть свой сундучок. А давайте посмотрим, что у них в сундучках? 
1. Сундучок доброго волшебника.   Дидактическая игра «Вежливые слова слова»)

Педагог-психолог  берет сундучок, делает таинственное лицо

Вот волшебный сундучок

В нем серебряный клубок

По дорожке доброты

Побежим и я и ты!

Ребята, пусть клубок словно в сказке, поведет нас по дорожке доброты. А мы ему поможем.  Договорились?  Каждый, кто держит в руках клубок, скажет, какие добрые слова  он знает, а потом передаст клубок другим детям.

Ниточка, тянись  тянись,

Добротою поделись.

(Дети встают в круг ,передавая клубочек по кругу. Воспитатель, крепко зажав в руке конец нити)

2.Сундучок злого волшебника. : сюжетные картинки.
Пед.: Ребята, вы видите, что на столе у вас лежат карточки жёлтого и коричневого цвета. Я сейчас буду показывать вам картинки с различными ситуациями, а вы подумаете: на картинке изображено Добро или Зло? Если вы считаете, что добро - поднимите карточку желтого цвета, если зло-коричневого.

Детям предлагается 9 сюжетных картинок: 
1. О чём задумался мальчик. 
2. Дети на дереве. 
3. Случай на улице. 
4. Дети поссорились. 
5. Мальчик разговаривает с разбившей колено девочкой. 
6. Ребёнок и собака. 
7. Встреча весны. 
8. Девочка и собака. 
9. Лиса на прогулке.

Во время показа картинок, уточнять у детей, почему ребенок поднял карточку данного цвета. Просить объяснить свой выбор, привести аргументы.

3. Сундучок доброго волшебника. Пословицы о добре:  А какие мы знаем пословицы о добре? (дети рассказывают пословицы)
- Добрый человек добру учит.

 - Доброе слово лечит, а худое калечит.

 - Добро всегда побеждает зло.

 - Добро век не забудется

 - Жизнь дана на добрые дела.

 - Мир не без добрых людей.

4. Сундучок злого волшебника. «Исправь ошибку». Злой волшебник перепутал и испортил картинки в игре. Это очень плохо. Что же мы можем сделать? Давайте все исправим и наведем порядок в игре.
5. Сундучок доброго волшебника . «Доскажи словечко» . А в сундучке доброго волшебника игра «Доскажи словечко», давайте поиграем.
Педагог-психолог: А сейчас я начну читать стихи, а вы хором дружно должны дополнить.

-Растает даже ледяная глыба, от слова теплого...

-Спасибо!

-Зазеленеет старый пень, когда услышит...

- Добрый день!

-Если больше есть не в силах, скажем маме мы ...

- Спасибо! 

-Когда бранят нас за шалости, говорим мы...

-Прости, пожалуйста!

Педагог-психолог: Молодцы дети! Побольше говорите друг – другу волшебные слова. Доброе слово может подбодрить каждого человека в трудную минуту, рассеять плохое настроение.

Заключительная часть:тематическое рисование.
А теперь каждый из вас на листе изобразит, как выглядит для вас Добро и Зло.

(Детям предлагаются цветные карандаши и лист бумаги).

  У нас есть еще одно доброе дело, предлагаю вампослушать стихотворение.

(ребенок рассказывает стихотворение)

А перед тем как нам расстаться

И уйти всем по домам,

Хочется мне попрощаться,

Пожелав при этом вам,

Чтобы добрыми вы были,

Слов волшебных не забыли

Чтобы добрыми словами

Говорили вы с друзьями

Расстаемся мы сейчас,

Добрый путь вам!

В добрый час!
Эта часть занятия может проводиться во второй половине дня в качестве закрепления материала и диагностики представлений детей о Добре и Зле, степени дифференцированности эталонов и фиксации их в цвете. Рисунок Добра и Зла также позволяет рассматривать уровень развития морального мышления дошкольников. По степени обобщенности эталонов Добра и Зла рисунки можно разделить на следующие группы: а) допонятийный уровень, где сюжеты не связаны с понятиями Добра и Зла или изображены конкретные поступки без нравственного содержания (например, рисунок цветка иллюстрирующего понятие Добра или дождливого дня как Зла); б) конкретный уровень, где понятия Добра и Зла воплощены в конкретных поступках или ситуациях; в) метафоричный уровень, где понятия Добра и Зла определяются через сказочные сюжеты или исторические события; г) символический уровень, где понятия Добра и Зла изображены в качестве абстрактных символов; д) уровень обобщенных нравственных норм, где Добро и Зло выступают как некоторые универсальные понятия, отраженные в сюжете.

