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I.Целевой раздел.

1.1. Пояснительная записка.
Рабочая программа по дополнительной платной услуге группы по развитию интеллектуальных способностей детей разработана на основании комплексной образовательной программой дошкольного образования «Детство» /Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцева и др. - СПб.: ООО «Издательство «Детство-Пресс», 2016, и   в соответствии с  ФГОС ДО. 
Данная программа разработана в соответствии со следующими нормативными документами: 
• Конституция РФ, ст. 43, 72. 
· Конвенция о правах ребенка (1989 г.). 
· Закон РФ «Об образовании». 
· Сан ПиН 2.4.1.3049-13 
· Устав МАДОУ ЦРР-д/с№17
· ФГОС ДО. 
Реализуемая программа строится на принципе личностно–развивающего и гуманистического характера взаимодействия взрослого с детьми, обучение по программе реализуется на русском языке. Программа разработана для детей 5-7 лет.
I.1.1.
Цель программы: повышение уровня интеллектуального развития у детей старшего дошкольного возраста для максимальной, эффективной и всесторонней подготовки ребенка к обучению в школе.
I.I.2. Задачи
Задачи программы:
Развивающие:
- развивать познавательные и психические процессы - восприятие, память, внимание, воображение;

- развивать интеллектуальную сферу — мыслительные умения: развивать наглядно-действенное, наглядно-образное, словесно-логическое, творческое и критическое мышление;

- совершенствовать навыки счета, познакомить с цифрами. 

- развивать фонематический слух; активизировать словарный запас, развивать связную устною речь;

- формировать у детей понятия: речь, предложение, слово, слог, звук;

- развивать умение выполнять звукобуквенный анализ слов;

- формировать у детей понятия: согласный звук (твёрдый, мягкий, звонкий, глухой), гласный звук; ударение;

- развивать мелкую моторику пальцев рук;

- развивать зрительно-моторную координацию;
- развивать умение ориентироваться в пространстве и на плоскости; 

- развивать умения понимать учебную задачу и выполнять ее самостоятельно;

- развивать волевую сферу - произвольность психических процессов, самоконтроль, саморегуляцию;

- формировать умения общаться со сверстниками и взрослыми, развитие коммуникативных качеств;
Воспитательные:
-  Воспитывать самостоятельность и инициативу, настойчивость в достижении поставленных целей;

-  воспитывать самоконтроль и самооценку выполненной работы;

-  воспитывать навыки общения, сотрудничества в группе сверстников.
- воспитывать доброжелательное отношение к окружающим, чувство эмпатиии.
I.2. Принципы и подходы предъявляемые к формированию Программы.
Реализация Программы ориентирована на: 

( создание каждому ребенку условий для наиболее полного раскрытия возрастных возможностей и способностей, так как задача дошкольного воспитания состоит не в максимальном ускорении развития дошкольника, и не в форсировании сроков и темпов перевода его на «рельсы» школьного возраста. 

( обеспечение разнообразия детской деятельности – близкой и естественной для ребенка: игры, общения со взрослыми и сверстниками, экспериментирования, предметной, изобразительной, музыкальной. Чем полнее и разнообразнее детская деятельность, тем больше она значима для ребенка и отвечает его природе. 

( ориентацию всех условий реализации программы на ребенка, создание эмоционально-комфортной обстановки и благоприятной среды его позитивного развития. 
Программа разработана в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом, в ее основу заложены основные принципы и подходы:

- принцип развивающего образования, в соответствии с которым главной целью дошкольного образования является развитие ребенка;

- принцип научной обоснованности и практической применимости (содержание программы соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной коррекционной педагогики);

- принцип интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников;

- принцип личностно-развивающего и гуманистического характера взаимодействия взрослых (законных представителей, педагогических работников) и детей;

- предполагает реализацию образовательного процесса в формах, специфических для детей, прежде всего в форме игры, познавательной деятельности, в форме творческой активности, обеспечивающей художественно- эстетическое развитие ребенка;

- строится на основе индивидуальных особенностей и потребностей детей, связанных с их состоянием здоровья;

- обеспечивает приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства;

- основывается на возрастной адекватности дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития); предусматривает поддержку инициативы детей в различных видах деятельности; непрерывность (преемственность) образования (формирование у дошкольника качеств, необходимых для овладения учебной деятельностью);

При разработке Программы учтены принципы как общей, так и коррекционной педагогики:

· Единство воспитательного и образовательного процесса.

· Научность содержания обучения.

· Учет возрастных возможностей ребенка.

· Доступность материала.

· Повторяемость материала.

· Концентричность материала.

· Принципы коррекционной дошкольной педагогики:

· Принцип развивающего обучения, основывающийся на положении о ведущей роли обучения в развитии ребенка и формировании "зоны ближайшего развития.

· Деятельностный принцип, определяющий подходы к содержанию и построению обучения, с учетом ведущей для каждого возрастного периода деятельности, в которой вызревают психологические новообразования, определяющие личностное развитие ребенка.

· Принцип раннего начала коррекционно-педагогического воздействия.
Построение коррекционно-развивающей программы обеспечивает социальную направленность педагогических воздействий и социализацию ребенка.
I.3.Возрастные особенности психофизического развития детей.
Старший дошкольный возраст (5-6 лет).
Ребёнок 5—6 лет стремится познать себя и другого человека как представителя общества, постепенно начинает осознавать связи и зависимости в социальном поведении и взаимоотношениях людей.  

В этом возрасте в поведении дошкольников происходят качественные изменения — формируется возможность саморегуляции, дети начинают предъявлять к себе те требования, которые раньше предъявлялись им взрослыми. Так они могут, не отвлекаясь на более интересные дела, доводить до конца малопривлекательную работу (убирать игрушки, наводить порядок в комнате и т.п.). Это становится возможным благодаря осознанию детьми общепринятых норм и правил поведения и обязательности их выполнения.  

В возрасте от 5 до 6 лет происходят изменения в представлениях ребёнка о себе. Эти представления начинают включать не только характеристики, которыми ребёнок наделяет себя настоящего в данный отрезок времени, но и качества, которыми он хотел бы или, наоборот, не хотел бы обладать в будущем («Я хочу быть таким, как Человек-Паук», «Я буду, как принцесса» и т. д.). В них проявляются усваиваемые детьми этические нормы. В этом возрасте дети в значительной степени ориентированы на сверстников, большую часть времени проводят с ними в совместных играх и беседах, их оценки и мнения становятся существенными для них. Повышается избирательность и устойчивость взаимоотношений с ровесниками. Свои предпочтения дети объясняют успешностью того или иного ребёнка в игре. 

В этом возрасте дети имеют дифференцированное представление о своей гендерной принадлежности по существенным признакам (женские и мужские качества, особенности проявления чувств, эмоций, специфика гендерного поведения).                                                         

Существенные изменения происходят в игровом взаимодействии, в котором существенное место начинает занимать совместное обсуждение правил игры. При распределении детьми этого возраста ролей для игры можно иногда наблюдать и попытки совместного решения проблем («Кто будет…?»). Вместе с тем согласование действий, распределение обязанностей у детей чаще всего возникает ещё по ходу самой игры. Усложняется игровое пространство (например, в игре «Театр» выделяются сцена и гримёрная). Игровые действия становятся разнообразными. 

Вне игры общение детей становится менее ситуативным. Они охотно рассказывают о том, что с ними произошло: где были, что видели и т. д. Дети внимательно слушают друг друга, эмоционально сопереживают рассказам друзей. 

Более совершенной становится крупная моторика. Ребёнок этого возраста способен к освоению сложных движений: может пройти по неширокой скамейке и при этом даже перешагнуть через небольшое препятствие; умеет отбивать мяч о землю одной рукой несколько раз подряд. Уже наблюдаются различия в движениях мальчиков и девочек (у мальчиков — более порывистые, у девочек — мягкие, плавные, уравновешенные), в общей конфигурации тела в зависимости от пола ребёнка.  

К пяти годам дети обладают довольно большим запасом представлений об окружающем, которые получают благодаря своей активности, стремлению задавать вопросы и экспериментировать. Ребёнок этого возраста уже хорошо знает основные цвета и имеет представления об оттенках (например, может показать два оттенка одного цвета: светло-красный и тёмно-красный). Дети шестого года жизни могут рассказать, чем отличаются геометрические фигуры друг от друга. Для них не составит труда сопоставить между собой по величине большое количество предметов: например, расставить по порядку семь—десять тарелок разной величины и разложить к ним соответствующее количество ложек разного размера. Возрастает способность ребёнка ориентироваться в пространстве.  

Внимание детей становится более устойчивым и произвольным. Они могут заниматься не очень привлекательным, но нужным делом в течение 20— 25 мин вместе со взрослым. Ребёнок этого возраста уже способен действовать по правилу, которое задаётся взрослым. Объём памяти изменяется не существенно, улучшается её устойчивость. При этом для запоминания дети уже могут использовать несложные приёмы и средства. 

В 5—6 лет ведущее значение приобретает наглядно-образное мышление, которое позволяет ребёнку решать более сложные задачи с использованием обобщённых наглядных средств (схем, чертежей и пр.) и обобщённых представлений о свойствах различных предметов и явлений. Возраст 5—6 лет можно охарактеризовать как возраст овладения ребёнком активным (продуктивным) воображением, которое начинает приобретать самостоятельность, отделяясь от практической деятельности и предваряя её. Образы воображения значительно полнее и точнее воспроизводят действительность. Ребёнок чётко начинает различать действительное и вымышленное.  

Действия воображения — создание и воплощение замысла — начинают складываться первоначально в игре. Это проявляется в том, что прежде игры рождается её замысел и сюжет. Постепенно дети приобретают способность действовать по предварительному замыслу в конструировании и рисовании. 

На шестом году жизни ребёнка происходят важные изменения в развитии речи. Для детей этого возраста становится нормой правильное произношение звуков. Дети начинают употреблять обобщающие слова, синонимы, антонимы, оттенки значений слов, многозначные слова. Словарь детей также активно пополняется существительными, обозначающими названия профессий, социальных учреждений (библиотека, почта, универсам, спортивный клуб и т. 

д.); глаголами, обозначающими трудовые действия людей разных профессий, прилагательными и наречиями, отражающими качество действий, отношение людей к профессиональной деятельности. Дети учатся самостоятельно строить игровые и деловые диалоги, осваивая правила речевого этикета, пользоваться прямой и косвенной речью; в описательном и повествовательном монологах способны передать состояние героя, его настроение, отношение к событию, используя эпитеты и сравнения.  

Круг чтения ребёнка 5—6 лет пополняется произведениями разнообразной тематики, в том числе связанной с проблемами семьи, взаимоотношений со взрослыми, сверстниками, с историей страны. Он способен удерживать в памяти большой объём информации, ему доступно чтение с продолжением.  

Повышаются возможности безопасности жизнедеятельности ребенка 5— 6 лет. Это связано с ростом осознанности и произвольности поведения, преодолением эгоцентрической позиции (ребёнок становится способным встать на позицию другого). Развивается прогностическая функция мышления, что позволяет ребёнку видеть перспективу событий, предвидеть (предвосхищать) близкие и отдалённые последствия собственных действий и поступков и действий, и поступков других людей.  

В старшем дошкольном возрасте освоенные ранее виды детского труда выполняются качественно, быстро, осознанно. Становится возможным освоение детьми разных видов ручного труда.  

В процессе восприятия художественных произведений, произведений музыкального и изобразительного искусства дети способны осуществлять выбор того (произведений, персонажей, образов), что им больше нравится, обосновывая его с помощью элементов эстетической оценки. Они эмоционально откликаются на те произведения искусства, в которых переданы понятные им чувства и отношения, различные эмоциональные состояния людей, животных, борьба добра со злом. Совершенствуется качество музыкальной деятельности. Творческие проявления становятся более осознанными и направленными (образ, средства выразительности продумываются и сознательно подбираются детьми). В продуктивной деятельности дети также могут изобразить задуманное (замысел ведёт за собой изображение).  
Ребенок на пороге школы (6-7 лет).

Ребенок 6- 7 лет обладает устойчивыми социально нравственными чувства и эмоциями, высоким самосознанием и осуществляет себя как субъект деятельности и поведения.  

Мотивационная сфера дошкольников 6—7 лет расширяется за счёт развития таких социальных мотивов, как познавательные, просоциальные (побуждающие делать добро), самореализации. Поведение ребёнка начинает регулироваться также его представлениями о том, что хорошо и что плохо. С развитием морально-нравственных представлений напрямую связана и возможность эмоционально оценивать свои поступки. Ребёнок испытывает чувство удовлетворения, радости, когда поступает правильно, хорошо, и смущение, неловкость, когда нарушает правила, поступает плохо. Общая самооценка детей представляет собой глобальное, положительное недифференцированное отношение к себе, формирующееся под влиянием эмоционального отношения со стороны взрослых.  

К концу дошкольного возраста происходят существенные изменения в эмоциональной сфере. С одной стороны, у детей этого возраста более богатая эмоциональная жизнь, их эмоции глубоки и разнообразны по содержанию. С другой стороны, они более сдержанны и избирательны в эмоциональных проявлениях. К концу дошкольного возраста у них формируются обобщённые эмоциональные представления, что позволяет им предвосхищать последствия своих действий. Это существенно влияет на эффективность произвольной регуляции поведения — ребёнок может не только отказаться от нежелательных действий или хорошо себя вести, но и выполнять неинтересное задание, если будет понимать, что полученные результаты принесут кому-то пользу, радость и т. п. Благодаря таким изменениям в эмоциональной сфере поведение дошкольника становится менее ситуативным и чаще выстраивается с учётом интересов и потребностей других людей.  

Сложнее и богаче по содержанию становится общение ребёнка со взрослым. Дошкольник внимательно слушает рассказы родителей о том, что у них произошло на работе, живо интересуется тем, как они познакомились, при встрече с незнакомыми людьми часто спрашивает, где они живут, есть ли у них дети, кем они работают и т. п. Большую значимость для детей 6—7 лет приобретает общение между собой. Их избирательные отношения становятся устойчивыми, именно в этот период зарождается детская дружба. Дети продолжают активно сотрудничать, вместе с тем у них наблюдаются и конкурентные отношения — в общении и взаимодействии они стремятся в первую очередь проявить себя, привлечь внимание других к себе. Однако у них есть все возможности придать такому соперничеству продуктивный и конструктивный характер и избегать негативных форм поведения.  

К семи годам дети определяют перспективы взросления в соответствии с гендерной ролью, проявляют стремление к усвоению определённых способов поведения, ориентированных на выполнение будущих социальных ролей. 

К 6—7 годам ребёнок уверенно владеет культурой самообслуживания и культурой здоровья.  

В играх дети 6—7 лет способны отражать достаточно сложные социальные события — рождение ребёнка, свадьба, праздник, война и др. В игре может быть несколько центров, в каждом из которых отражается та или иная сюжетная линия. Дети этого возраста могут по ходу игры брать на себя две роли, переходя от исполнения одной к исполнению другой. Они могут вступать во взаимодействие с несколькими партнёрами по игре, исполняя как главную, так и подчинённую роль.  

Продолжается дальнейшее развитие моторики ребёнка, наращивание и самостоятельное использование двигательного опыта. Расширяются представления о самом себе, своих физических возможностях, физическом облике. Совершенствуется ходьба, бег, шаги становятся равномерными, увеличивается их длина, появляется гармония в движениях рук и ног. Ребёнок способен быстро перемещаться, ходить и бегать, держать правильную осанку. По собственной инициативе дети могут организовывать подвижные игры и простейшие соревнования со сверстниками.  

В возрасте 6—7 лет происходит расширение и углубление представлений детей о форме, цвете, величине предметов. Ребёнок уже целенаправленно, последовательно обследует внешние особенности предметов. При этом он ориентируется не на единичные признаки, а на весь комплекс (цвет, форма, величина и др.). К концу дошкольного возраста существенно увеличивается устойчивость непроизвольного внимания, что приводит к меньшей отвлекаемости детей. Сосредоточенность и длительность деятельности ребёнка зависит от её привлекательности для него. Внимание мальчиков менее устойчиво. В 6—7 лет у детей увеличивается объём памяти, что позволяет им непроизвольно запоминать достаточно большой объём информации. Девочек отличает больший объём и устойчивость памяти. 

Воображение детей данного возраста становится, с одной стороны, богаче и оригинальнее, а с другой — более логичным и последовательным, оно уже не похоже на стихийное фантазирование детей младших возрастов. Несмотря на то, что увиденное или услышанное порой преобразуется детьми до неузнаваемости, в конечных продуктах их воображения чётче прослеживаются объективные закономерности действительности. Так, например, даже в самых фантастических рассказах дети стараются установить причинно-следственные связи, в самых фантастических рисунках — передать перспективу. При придумывании сюжета игры, темы рисунка, историй и т. п. дети 6—7 лет не только удерживают первоначальный замысел, но могут обдумывать его до начала деятельности. 

В этом возрасте продолжается развитие наглядно-образного мышления, которое позволяет ребёнку решать более сложные задачи с использованием обобщённых наглядных средств (схем, чертежей и пр.) и обобщённых представлений о свойствах различных предметов и явлений. Действия наглядно-образного мышления (например, при нахождении выхода из нарисованного лабиринта) ребёнок этого возраста, как правило, совершает уже в уме, не прибегая к практическим предметным действиям даже в случаях затруднений. Возможность успешно совершать действия сериации и классификации во многом связана с тем, что на седьмом году жизни в процесс мышления всё более активно включается речь. Использование ребёнком (вслед за взрослым) слова для обозначения существенных признаков предметов и явлений приводит к появлению первых понятий. 

Речевые умения детей позволяют полноценно общаться с разным контингентом людей (взрослыми и сверстниками, знакомыми и незнакомыми). Дети не только правильно произносят, но и хорошо различают фонемы (звуки) и слова. Овладение морфологической системой языка позволяет им успешно образовывать достаточно сложные грамматические формы существительных, прилагательных, глаголов. В своей речи старший дошкольник всё чаще использует сложные предложения (с сочинительными и подчинительными связями). В 6—7 лет увеличивается словарный запас. В процессе диалога ребёнок старается исчерпывающе ответить на вопросы, сам задаёт вопросы, понятные собеседнику, согласует свои реплики с репликами других. Активно развивается и другая форма речи — монологическая. Дети могут последовательно и связно пересказывать или рассказывать. Важнейшим итогом развития речи на протяжении всего дошкольного детства является то, что к концу этого периода речь становится подлинным средством как общения, так и познавательной деятельности, а также планирования и регуляции поведения.  

К концу дошкольного детства ребёнок формируется как будущий самостоятельный читатель. Тяга к книге, её содержательной, эстетической и формальной сторонам — важнейший итог развития дошкольника-читателя.  

Музыкально-художественная деятельность характеризуется большой самостоятельностью. Развитие познавательных интересов приводит к стремлению получить знания о видах и жанрах искусства (история создания музыкальных шедевров, жизнь и творчество композиторов и исполнителей). 

Дошкольники начинают проявлять интерес к посещению театров, понимать ценность произведений музыкального искусства. 

В продуктивной деятельности дети знают, что хотят изобразить, и могут целенаправленно следовать к своей цели, преодолевая препятствия и не отказываясь от своего замысла, который теперь становится опережающим. Они способны изображать всё, что вызывает у них интерес. Созданные изображения становятся похожи на реальный предмет, узнаваемы и включают множество деталей. Совершенствуется и усложняется техника рисования, лепки, аппликации.  

Дети способны конструировать по схеме, фотографиям, заданным условиям, собственному замыслу постройки из разнообразного строительного материала, дополняя их архитектурными деталями; делать игрушки путём складывания бумаги в разных направлениях; создавать фигурки людей, животных, героев литературных произведений из природного материала. Наиболее важным достижением детей в данной образовательной области является овладение композицией.  
I.4. Планируемые результаты освоения программы.

Анализ проведенной работы показал, что систематическая и планомерная работа по данной программе, а также использование методического пособия, дидактических игр, развивающих упражнений, помогает максимально эффективно и всесторонне подготовить ребенка к обучению в школе. В результате использования данной рабочей программы, дети (под руководством взрослого) учатся самостоятельности, усидчивости. У детей повышается чувство заинтересованности и ответственности, появляется удовлетворённость результатами своего труда, совершенствуются такие психические процессы, как произвольная память, произвольное внимание, мышление, развивается пространственная ориентировка. Сжатая форма заданий сокращает время на их выполнение, избавляя детей от переутомления. А самое главное у детей формируется стойкий познавательный интерес к познанию и обучению, который является одним из главных показателей готовности к школе.

Родители высоко оценивают проводимую работу и с их слов дети, занимающиеся по данной программе, идут в школу хорошо подготовленными, не нужно отдавать детей на дополнительные кружки по подготовке детей к школе.

Воспитанники должны научиться:

· владеть мыслительными операциями (анализ, синтез, сравнение, обобщение, классификация);

· считать и выполнять математические действия в пределах 10, знать и уметь писать цифры до 10; (подготовительная группа счет в пределах 20, умение писать цифры до 20);

· уметь понимать учебную задачу и выполнять ее самостоятельно;

· уметь выполнять звукобуквенный анализ слова, определять место звука в слове, придумывать слова с заданным звуком;

· уметь подбирать слова антонимы, правильно согласовывать существительные с прилагательными и числительными;

· согласовывать прилагательные в роде и числе (душистое мыло, спелые ягоды и т.д.)

· у детей должны быть развиты графомоторные навыки.

В результате работы по данной программе, ребенок попадает в удивительный мир знаний. Данная программа позволяет зажечь в ребенке огонек любознательности, жажды новых открытий, увлечь его, развить пытливость ума и сформировать стойкий, познавательный интерес к обучению. 

      Результатом работы с детьми по данной программе является благодарность родителей и учителей начальных классов школ, за всестороннюю подготовку детей к школьному обучению. Данная программа позволяет сформировать у дошкольника целевые ориентиры.
Целевые ориентиры на этапе 
завершения дошкольного образования:
- ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности;

- ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты;

- ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам;

- ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности;

- у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими;

- ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены;

- ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. 
- ребенок обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; 
- ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности.

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ
II.1. Содержание психолого-педагогической работы. 

Ребенок дошкольного возраста обладает поистине огромными возможностями развития. В нем заложен инстинкт познания и исследования мира. Поэтому необходимо помогать детям развивать свои возможности именно в дошкольный период, так как он является сенситивным для развития многих психических процессов.


Задачи умственного воспитания понимают порой упрощенно, стараясь «вложить» в дошкольника как можно больше знаний об окружающем. Но дело не в «многознании». Гораздо важнее выработать у ребенка общие способы познавательной деятельности — умение анализировать, сравнивать, обобщать, а также позаботиться о том, чтобы у него сложилась потребность получать новые знания, овладевать умением мыслить. Развитие мышления тесно связано с развитием всех высших психических функций: памяти, произвольного внимания, восприятия, воображения, речи.

Дошкольное детство – уникальный возрастной период, обладающий своеобразной логикой и спецификой развития. Игра, являясь ведущей деятельностью дошкольников, обусловливает основные изменения в психическом развитии, и появление новых психических образований. Программа предназначена для детей старшего дошкольного возраста и построена в соответствии с ведущей деятельностью (игровой) и новообразованиями данного возраста. Курс занятий направлен на развитие у детей памяти, внимания, мышления, воображения, речи, пространственной ориентации, фонематического слуха, мелкой моторики, коммуникативных способностей. 

Занятия построены на сочетании развивающих упражнений и познавательного материала из различных областей знаний. Игровая форма способствует непринуждённой коррекции и развитию умственных качеств дошкольников, формированию общеинтеллектуальных умений, расширению кругозора, развитию познавательных способностей и в конечном итоге – формированию прочных знаний, умений и навыков, необходимых будущему первокласснику.


Развитие интеллектуальных способностей детей является одним из главных составляющих при поступлении детей в школу; а также служит основой для успешного овладения школьниками знаний и умений. Желание родителей и педагогов максимально эффективно и всесторонне подготовить ребенка к обучению в школе, а также большое количество разнообразной методической литературы, программ, пособий по подготовке детей к школе, подтолкнуло меня на создание данной программы. Занятия   данной программы включают совокупность образовательных областей, которые обеспечивают разностороннее развитие ребенка с учетом его возрастных и индивидуальных особенностей:

· «Познание» (познание предметного и социального мира, формирование математических понятий и представлений, исследование объектов живой и неживой природы, экспериментирование);

· «Коммуникация» (формирование диалогичной речи);

· «Физическая культура» (физминутки, пальчиковая гимнастика, психогимнастика);

· «Художественное творчество» (рисование различных предметов, развитие творческого воображения, креативности);

· «Чтение художественной литературы» (стихи, загадки, пословицы, поговорки).
 Реализация данной программы осуществляется на подгрупповых занятиях в форме игр, упражнений, бесед, с использованием методического пособия в виде «карточек - заданий» для каждого ребёнка.

 Занятия носят интегрированный, занимательный и побудительный характер, они построены в форме игры - «Путешествия Незнайки в страну знаний», что делает их интересными для детей.
  В занятиях не отдается предпочтения какому-либо одному направлению — будь то умение считать или читать, развитие речи или логическое мышление, так как ребенку необходима разносторонняя деятельность, развивающая ум и волю, чувства и нравственные основы. Поэтому в данной программе каждому психическому процессу уделяется должное внимание. 
   В пособии много разнообразных графических упражнений, направленных как на подготовку руки к письму, так и на формирование зрительно-пространственных представлений через навык зрительного анализа и синтеза. 
II.2. Способы и направления детской инициативы.
Все виды деятельности, предусмотренные Программой, используются в равной степени и моделируются в соответствии с поставленными задачами. Педагог должен владеть способами поддержки детской инициативы. Педагогу необходимо научиться тактично сотрудничать с детьми: не стараться всё сразу показывать и объяснять. Необходимо создавать условия, чтобы дети о многом догадывались самостоятельно, получали от этого удовольствие. 

Обязательным условием взаимодействия педагога с ребёнком является создание развивающих заданий, способствующих формированию таких качеств личности, как: активность, инициативность, самоконтроль, самооценка, произвольность внимания, памяти, мышления, доброжелательность и др. 

Направления поддержки детской инициативы: 

· позиция педагога при организации жизни детей в детском саду, дающая возможность самостоятельного накопления чувственного опыта и его осмысления. Основная роль воспитателя-организация ситуаций для познания детьми отношений между предметами, когда ребенок сохраняет в процессе обучения чувство комфортности и уверенности в собственных силах. 

· психологическая перестройка позиции педагога на личностно-ориентированное взаимодействие с ребенком в процессе обучения, содержанием которого является формирование у детей средств и способов приобретения знаний в ходе специально организованной самостоятельной деятельности. 

· фиксация успеха, достигнутого ребенком, его аргументация создает положительный эмоциональный фон для проведения обучения, способствует возникновение познавательного интереса. 

Способы поддержки детской инициативы с детьми шестого года жизни 
Для поддержки детской инициативы педагогу необходимо: 

· создавать на занятиях положительный психологический микроклимат, в равной мере проявляя любовь и заботу ко всем детям: выражать радость при встрече, использовать ласку и теплое слово для выражения своего отношения к ребенку; 

· уважать индивидуальные вкусы и привычки детей; 

· поощрять желание создавать что- либо по собственному замыслу; обращать внимание детей на полезность будущего продукта для других или ту радость, которую он доставит кому-то; 

· при необходимости помогать детям в решении проблем; 

· создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой, познавательной деятельности детей.

Способы поддержки детской инициативы с детьми седьмого года жизни 
Приоритетной сферой проявления детской инициативы в данном возрасте является научение, расширение сфер собственной компетентности в различных областях практической предметности, информационной познавательной деятельности. Для поддержки детской инициативы педагогу необходимо: 

· вводить адекватную оценку результата деятельности ребенка с одновременным признанием его усилий и указанием возможных путей и способов совершенствования продукта деятельности; 

· спокойно реагировать на неуспех ребенка и предлагать несколько вариантов исправления работы: повторное исполнение спустя некоторое время, доделывание, совершенствование деталей. Рассказывать детям о своих трудностях, которые испытывали при обучении новым видам деятельности;

· создавать ситуации, позволяющие ребенку реализовать свою компетентность, обретая уважение и признание взрослых и сверстников; 

· обращаться к детям, с просьбой продемонстрировать свои достижения и научить его добиваться таких же результатов сверстников; 

· поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворение его результатами; 

· создавать условия для различной самостоятельной творческой деятельности детей по их интересам и запросам, предоставлять детям на данный вид деятельности определенное время; 

· при необходимости помогать детям решать проблемы; 

· презентовать продукты детского творчества другим детям, родителям, педагогам.

II.3. Особенности взаимодействия педагога с семьями воспитанников.

В процессе совместной с родителями деятельности педагог опирается на развивающиеся у них способности к самоанализу, к оценке результатов развития ребенка, умения замечать, как изменение собственной воспитательной тактики приводит к росту личностных достижений ребенка. 
Задачи взаимодействия педагога с семьями дошкольников: 

- Ориентировать родителей на изменения в личностном развитии старших дошкольников - развитии любознательности, самостоятельности, инициативы и творчества в детских видах деятельности. Помочь родителям учитывать эти изменения в своей педагогической практике.  
- Побуждать родителей к развитию гуманистической направленности отношения детей к окружающим людям, поддерживать стремление детей проявить внимание, заботу о взрослых и сверстниках. 

- Познакомить родителей с условиями развития познавательных интересов, интеллектуальных способностей дошкольников в семье. Поддерживать стремление родителей развивать интерес детей к школе, желание занять позицию школьника. 

- Включать родителей в совместную с педагогом деятельность по развитию субъектных проявлений ребенка в элементарной трудовой деятельности, развитие желания трудиться, ответственности, стремление довести начатое дело до конца 

- Помочь родителям создать условия для развития организованности, ответственности дошкольника, умений взаимодействия со взрослыми и детьми, способствовать развитию начал социальной активности в совместной с родителями деятельности. 
- Способствовать развитию партнерской позиции родителей в общении с ребенком, развитие положительной самооценки, уверенности в себе, познакомить родителей с со способами развития самоконтроля и воспитания ответственности за свои действия и поступки.  
Педагогическая поддержка.
В завершающий период дошкольного образования педагог убеждает родителей, в том, что подготовка ребенка к школе тесно связана с его социально-личностным развитием, формированием отношения к себе, развитием умений общения и взаимодействия со сверстниками. Для этого педагог проводит беседу с родителями «Наши достижения за год», в которой обсуждает с ними успехи детей, учит видеть достижения каждого ребенка, знакомит родителей со способами развития уверенности ребенка в своих силах, чувства самоуважения. 

В ходе взаимодействия с родителями педагог раскрывает особые возможности игры для интеллектуального развития дошкольника. В результате, родители убеждаются в том, что подготовка к школе не должна быть скучной для ребенка. Дополняют представления родителей о возможностях познавательного развития будущего школьника информационные бюллетени, буклеты, газеты для родителей «Учимся, играя», «Как научить ребенка запоминать», «Развиваем внимание дошкольника». 

Педагогическое образование родителей.
Педагог организует такие тематические консультации для родителей как «Что такое готовность к школе?», «Готов ли ваш ребенок к школе?», «Как повысить работоспособность и выносливость ребенка», «Учимся рассказывать», «Как не остаться одному в школьном коллективе», «В доме первоклассник».  


Вместе с тем, педагог обогащает направления 
совместной деятельности 
родителей 
и 
детей, 
способствует 
развитию 
общих интеллектуальных интересов, увлечений родителей и детей.
II.3. Организация педагогической диагностики и   мониторинга.
       Для того чтобы проследить динамику развития ребенка, в начале и в конце проведения комплекса занятий дети проходят диагностическое тестирование по следующим критериям: память, мышление, мелкая моторика, пространственные представления, внимание, элементарные математические представления, речевое развитие, общая осведомленность.
Начальная диагностика проводится в октябре. Для диагностики используется ряд тестов, отобранных В.М. Астаповым; «10 слов» Лурия, методика Пьерона – Рузера, «Классификация геометрических фигур. Обучающий эксперимент», «Нелепицы», «Последовательность событий», «Классификация предметов», «Коррекатурная проба».  Подведение итогов реализации программы «Путешествие Незнайки в страну Знаний» проводится в форме олимпиады по интеллектуальному воспитанию.
III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ.
III.1. Реализация программы. Расписание занятий по программе. 
Занимаются по данной программе дети старших и подготовительных групп ДОУ. Срок обучения по данной программе 2 года, количество занятий в год — 56.  Количество детей в подгруппе не менее 12 до 23 человек. Занятия проводятся 2 раза в неделю, продолжительностью 25-30 минут, согласно утвержденной сетке занятий. 
Сетка занятий дополнительных платных

образовательных услуг

группы по развитию интеллектуальных

способностей детей на 2016-2017 учебный год
	День недели
	Время проведения занятий

	Понедельник
	16.35 -17.00    


	Четверг
	16.35 -17.00                                                                                                                       


      Занятия носят интегрированный, занимательный и побудительный характер, они построены в форме игры - «Путешествия Незнайки в страну знаний», что делает их интересными для детей.
        В занятиях не отдается предпочтения какому-либо одному направлению — будь то умение считать или читать, развитие речи или логическое мышление, так как ребенку необходима разносторонняя деятельность, развивающая ум и волю, чувства и нравственные основы. Поэтому в данной программе каждому психическому процессу уделяется должное внимание. 

В соответствии с основными формами мышления дошкольника, определяющими характер способов его деятельности в процессе обучения, выделяются три группы методов:

– наглядные;

– практические;

– словесные.

Все три группы методов используются в обучении на протяжении всего дошкольного возраста, так же, как сосуществуют основные формы мышления. Каждая из выделенных групп методов предполагает включение приемов различного характера (наглядный показ образца, способа действия, вопрос, объяснение, игровые приемы – имитация голоса, движения и т. д.), в результате чего в каждом методе в различных сочетаниях используются все три формы мышления при ведущей, определяющей роли одной из них.
При организации занятия предусматривается рациональное расположение материала, определяется последовательность его использования, способ подачи и характер деятельности с ним.

Внутренняя логика и структура занятий представлены в его основных частях:

– начало;

– ход;

– окончание.

Основные дидактические задачи, которые ставятся и разрешаются воспитателем в начале занятия:

– вызвать интерес к содержанию занятия;

– собрать внимание детей;

– раскрыть перед детьми учебную задачу.

Ход занятия должен обеспечить активное участие всех детей в решении учебных задач, а также сочетание деятельности, протекающей при непосредственном участии воспитателя, с самостоятельной деятельностью детей. Руководство деятельностью детей на занятии осуществляется различными методами:

– направленными на организацию первичного восприятия материала и установление связей с уже усвоенным;

– расширением знаний;

– направленными на обобщение, закрепление и применение знаний, навыков и умений.

При отборе методов учитывается цель и содержание занятия, место в системе работы по данному разделу, возраст детей. Важно активизировать умственную активность детей и их самостоятельность. Умственная активность вызывается прежде всего доступной им мерой трудности выдвигаемых задач, последовательностью их постановки, использованием задач элементарно—проблемного характера, привлечением личного опыта детей.

Самостоятельная деятельность детей организуется на занятиях в целях закрепления знаний, отработки навыков и умений. Наиболее оптимальные условия при этом создаются при выполнении заданий на раздаточном материале, а также упражнений разного характера, в том числе творческих.

В конце занятия формулируется общий итог познавательной деятельности. При этом педагог стремится к тому, чтобы итоговое суждение было сформулировано самими детьми, побуждает их к эмоциональной оценке занятия. В заключение дается и оценка учебной деятельности, умений группы в целом и отдельных детей.
          Занятия должны проводиться в помещении с хорошим освещением и вентиляцией. Для занятий необходимы: столы, стулья, магнитная доска, маркеры, демонстрационный материал к занятиям, индивидуальные «карточки -задания» на каждого ребенка, наборы цветных карандашей, простые карандаши. 
III.3. Организация предметно-пространственной развивающей образовательной среды кабинета.

Занятия по данной программе проводятся в кабинете педагога-психолога.
Предметно-развивающая среда кабинета соответствует основным принципам требований к предметно-развивающей среде образовательного учреждения в соответствие с ФГТ (п. 3.1., п.п. 3.1.1.), которые включают:
· Принцип информативности, предусматривающего разнообразие тематики материалов и оборудования и активности воспитанников во взаимодействии с предметным окружением;

· Принцип вариативности, определяющейся видом дошкольного образовательного учреждения, содержанием воспитания, культурными и художественными традициями, климатогеографическими особенностями;

· Принцип полифункциональности, предусматривающего обеспечение всех составляющих воспитательно-образовательного процесса и возможность разнообразного использования различных составляющих предметно-развивающей среды;

· Принцип педагогической целесообразности, позволяющей предусмотреть необходимость и достаточность наполнения предметно-развивающей среды, а также обеспечить возможность самовыражения воспитанников, индивидуальную комфортность и эмоциональное благополучие каждого ребенка;
· Принцип транспортируемости, обеспечивающего возможность изменений предметно-развивающей среды, позволяющих, по ситуации, вынести на первый план ту или иную функцию пространства.

Выстроенная на таких принципах среда обеспечивает: чувство психологической защищенности, является средством полноценного развития, помогает решать через предметно-игровую среду проблемы познания и развития, позволяет сочетать привычные и неординарные элементы в эстетической организации среды.

 
Цветовое оформление кабинета выполнено в соответствие с целями и задачами профессиональной деятельности педагога-психолога: использованы пастельные, успокаивающие оттенки серого цвета, что способствует адаптации как к помещению в целом, так и к ситуации взаимодействия с психологом. 
 В кабинете собраны и изготовлены дидактические пособия как для индивидуальных, так и для подгрупповых занятий. Имеется картотека дидактических пособий и методической литературы. Кабинет обеспечен необходимым диагностическим инструментарием, правовыми документами и методическими и дидактическими пособиями.

 
Такая разнообразная коррекционно-развивающая среда позволяет проводить индивидуальные и подгрупповые занятия в игровой форме с детьми, решать различные коррекционные задачи.
Для занятий в кабинете имеются всё необходимое оборудование: столы, стулья, магнитная доска, маркеры, демонстрационный материал к занятиям, методическое пособие - индивидуальные «карточки -задания» на каждого ребенка, наборы цветных карандашей, простые карандаши. 
III.3. Календарно-перспективное планирование занятий группы
по развитию интеллектуальных способностей детей на 2016 – 2017г.
	Количество занятий
	№ Дата проведения занятия

	№1.
	№1. 03.10.16

	№2.
	№2. 06.10.16

	№3.
	№3 10.10.16

	№4
	№4 13.10.16

	№5
	№5 17.10.16

	№6.
	№6 20.10.16

	№7.
	№7 24.10.16

	№8.
	№8 27.10.16

	№9.
	№9 03.11.16

	№10.
	№10 07.11.16

	№11.
	№11 10.11.16

	№12.
	№12 14.11.16

	№13.
	№13 17.11.16

	№14.
	№14 21.11.16

	№15.
	№15 24.11.16

	№16.
	№16 28.11.16

	№17
	№17 01.12.16

	№18
	№18 05.12.16

	№19.
	№19 08.12.16

	№20.
	№20 12.12.16

	№21.
	№21 15.12.16

	№22.
	№22 19.12.16

	№23.
	№23 22.12.16

	№24.
	№24 26.12.16

	№25.
	№25 12.01.17

	№26.
	№26 16.01.17

	№27.
	№27 26.01.17

	№28.
	№28 30.01.17

	№29.
	№29 02.02.17

	№30.
	№30 06.02.17

	№31.
	№31 09.02.17

	№32.
	№32 13.02.17

	№33.
	№33 16.02.17

	№34.
	№34 20.02.17

	№35.
	№35 22.02.17

	№36.
	№36 27.02.17

	№37.
	№37 06.03.17

	№38.
	№38 09.03.17

	№39.
	№39 13.03.17

	№40.
	№40 16.03.17

	№41.
	№41 20.03.17

	№42.
	№42 23.03.17

	№43.
	№43 27.03.17

	№44.
	№44 30.03.17

	№45.
	№45 03.04.17

	№46.
	№46 06.04.17

	№47.
	№47 10.04.17

	№48.
	№48 13.04.17

	№49.
	№49 17.04.17

	№50.
	№50 20.04.17

	№51.
	№51 24 .04.17

	№52.
	№52 27.04.17

	№53.
	№53 15.05.17

	№54.
	№54 18.05.17

	№55.
	№55 22.05.17

	№56.
	№56 25.05.17


III.4. Перспективное планирование на 2016-2017учебный год. 

(Приложение №1.)
III.5. Методическое обеспечение.
Для реализации данной программы разработано методическое пособие в виде карточек-заданий (рабочих листков) под названием «Путешествие Незнайки в страну Знаний». Выполняя шаг за шагом различные упражнения, дети развивают свои интегрированные способности. С пособием легко и удобно работать. Весь материал имеет занимательный для детей характер и легко доступен восприятию дошкольника — максимум наглядности, минимум текста. 

Для создания пособия и разработки программы использовалась литература:
Н.В. Гойжа «Интенсивный курс подготовки детей к школе» М. АЙРИС ПРЕСС, 2007.
Академия развития «Числа и цифры» (задания и упражнения для подготовки к школе»;«Я учу звуки и буквы». Рабочая тетрадь для детей 5-7 лет. Под редакцией М.Д.Маханёвой; 

«Математика для малышей в сказках, стихах и загадках». Л.Б.Дерягина;

«АБВГДЕ-йка» материал для заданий с дошкольниками. С.В.Бурдина;

Н.Ильина «100 психологических тестов и упражнений для подготовки ребёнка к школе»;
А.З.Зак «Учимся мыслить логично» Занимательные задачи для развития логического мышления дошкольников. Москва АРКТИ 2002.
О.Узорова, Е.Нефёдова. «1000 упражнений для подготовки детей к школе»;

Рабочие тетради дошкольника «30 занятий для успешной подготовки к школе». Серия «Мои первые тетрадки», серия пособия «Школа для дошколят» С.Е.Гаврина, Н.Л.Кутявина, Топоркрва И.Г., Щербинина С.В. ЗАО «РОСМЕН», 2009.
О.В.Узорова, Н.Е. Нефедова 350 упражнений для подготовки детей к школе. Москва, АСТРЕЛЬ, 2008г.

Ю.А.Афонькина, Т.Э.Белотелова, О.Е. Борисова «Психологическая диагностика готовности к обучению детей 5-7 лет». Волгоград, Учитель, 2012г.
И.В. Житко, М.М.Ярмолинская Как подготовить ребенка к школе за 20 занятий». Минск, Юнипресс, 2007г.
Е.О. Севостьянова «Занятия по развитию интеллекта детей 5-7 лет». Москва, Сфера, 2009г.
Е.О. Севостьянова «Хочу все знать» Развитие интеллекта детей 5-7 лет. Москва, Сфера, 2005г.

Е.Г. Юдина, Г.Б. Стерпанова, Е.Н. Денисова Педагогическая диагностика в детском саду.

Москва, Просвещение, 2002г.

Н. Пылаева, Т.Ахутина Школа внимания. Методика развития и коррекции внимания у детей 5-7 лет. М., Линка-Пресс, 2005г.
 Ю. Соколова «Логика. Готовимся к школе по интенсивной методике».  Эксмо М.2003.
Ю. Соколова «Внимание. Готовимся к школе по интенсивной методике».  Эксмо М.2005.

Ю. Соколова «Тесты на интеллектуальное   развитие ребенка 5-6 лет».  Эксмо М.2007.
Ю. Соколова «Тесты на интеллектуальное   развитие ребенка 6-7 лет».  Эксмо М.2006.
Серия книг Н. Терентьева «Ступеньки знаний». М.  «АГРОСС»2014.
Академия развития «Задания и упражнения для детей по подготовки к школе». Астрель М. 2009.
Г.С. Тимербулатова «30 занимательных уроков для подготовки к школе». Санкт-Петербург, 2007.
Серия «Папка дошкольника» И.П.Бурдина, Киров. РСТ 2012.
Серия «Вся дошкольная программа», ЗАО «РОСМЕН-ПРЕСС», М. 2013.
Е.В. Доценко «Психодиагностика детей в дошкольных учреждениях». Волгоград, «Учитель» 2016.
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